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61467204 141.24/Y24 人は皮膚から癒される / 山口創著. -- 草思社, 2016.

61453343 141.5/Y16
ふだん使いのマインドマップ : 描くだけで毎日がハッピーになる / 矢嶋美由希著. -- 阪急コミュニ

ケーションズ, 2012.

61595447 290.87/P61 世界のかわいい村と街 / パイインターナショナル編著. -- パイインターナショナル, 2017.

67030952 291.093/Ko44 心やすらぐ宿坊の旅 : こんな近くにあった優しい空間. -- 双葉社, 2010. -- (双葉社スーパームック).

61572943 293.5/Mo21 フランスの小さな村を旅してみよう / 木蓮写真&文. -- 東海教育研究所, 2020. -- (かもめの本棚).

61602597 293.892/Ku28
とっておきのフィンランド : 絵本のような町めぐりかわいい、おいしい、幸せ体験 / kukkameri著. --

ダイヤモンド・ビッグ社, 2018.

61615316 297.6/C44
ALOHAを感じるハワイのことばと絶景100 / 地球の歩き方編集室著作編集. -- 地球の歩き方, 2022. --

(地球の歩き方旅の名言&絶景シリーズ).

61495906 377.9/Ma81
大学生のためのメンタルヘルスガイド : 悩む人、助けたい人、知りたい人へ / 松本俊彦編. -- 大月書

店, 2016. -- (シリーズ大学生の学びをつくる).

61599849 451/O24 空の辞典 / 小河俊哉著. -- 雷鳥社, 2014.

61599947 452/N37 海の辞典 / 中村卓哉写真・文. -- 雷鳥社, 2012.

67062375 491.33/N23 呼吸の極意 : 心身を整える絶妙なしくみ / 永田晟著. -- 講談社, 2012. -- (ブルーバックス ; B-1771).

67136737 498.3/I51
からだとこころの健康学 / 稲葉俊郎著. -- NHK出版, 2019. -- (NHK出版学びのきほん)(教養・文化シ

リーズ).

67124066 498.35/N97
ウォーキングの科学 : 10歳若返る、本当に効果的な歩き方 / 能勢博著. -- 講談社, 2019. -- (ブルー

バックス ; B-2113).

61312078 594.3/H16 はじめてのかぎ針あみマフラー&帽子. -- 主婦の友社, 2009. -- (主婦の友生活シリーズ).

61575201 596/F77
ひとり小鍋 : 食べたいものを、好きな味で、好きなだけ。自分のための、とびきりおいしい、土鍋の

レシピ。 / 福森道歩著. -- 東京書籍, 2018.

61328096 596/Ta82
粉ものほっこりレシピ : ふわふわ、もちもち、さっくさく! / 田村つぼみ/〔著〕. -- 扶桑社, 2010. --

(ちびくっく).
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61573824 596.7/C11 うちカフェ : 自宅で楽しむ本格コーヒーとカフェインテリア / cafenoma著. -- マイナビ出版, 2015.

61453817 645.7/P59
世界で一番美しい猫の図鑑 / タムシン・ピッケラル著 ; アストリッド・ハリソン写真 ; 五十嵐友子訳.

-- エクスナレッジ, 2014.

61065093 653.2/G42
ケルトの木の知恵 : 神秘、魔法、癒し / ジェーン・ギフォード/文・写真 ; 倉嶋雅人/訳. -- 東京書籍,

2003.

67111095 707.9/A52 いちばんやさしい美術鑑賞 / 青い日記帳著. -- 筑摩書房, 2018. -- (ちくま新書 ; 1349).

67053699 726.1/Sc8
悩んだときに元気が出るスヌーピー / チャールズ M.シュルツ作 ; 谷川俊太郎訳 ; 香山リカ選. -- 祥伝

社, 2009. -- (祥伝社新書 ; 182).

61553492 726.108/Sc8/15
スヌーピー1979〜1980 / チャールズ・M.シュルツ著 ; 谷川俊太郎訳. -- 河出書房新社, 2019. -- (完全

版ピーナッツ全集 / チャールズ・M.シュルツ著 ; 谷川俊太郎訳 ; 15).

61456309 748/C42 ハシビロコウ / 千葉市動物公園編著. -- 東京書籍, 2010.

61573833 780.7/Mo45
ヘタ筋トレ : 失敗しようがない! / 森拓郎著 ; も〜さんイラスト. -- ワニブックス, 2020. -- (美人開花

シリーズ).

61557188 913.6/Mu62 百貨の魔法 / 村山早紀著. -- ポプラ社, 2017.

61523386 913.6/Se76 そして、バトンは渡された / 瀬尾まいこ著. -- 文藝春秋, 2018.

61573771 914.6/P16 ひとりの時間が僕を救う = paka's alone time / パーカー著. -- KADOKAWA, 2020.

61611498 914.68/N73 にっこり、洋食 / 江國香織 [ほか] 著 ; 杉田淳子, 武藤正人編. -- 河出書房新社, 2021. -- (おいしい文
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