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名城大学薬学部（名古屋市天白区）は１１月１０日（木）、岩倉市生涯学習センターで高

齢者を対象とした「くすりとの付き合い方」を学ぶ体験実験講習会を開催します。 

この講習会は大学教員の一方通行的な座学講義ではなく、岩倉市シニア大学企画実行メ

ンバーとのコラボレーションを通じて、受講者の視点からくすりについて学べるよう工夫

した講習会です。大学教員から事前講習を受けた企画実行メンバーが加わって受講者に実

験指導することで、より効果的に学びます。ぜひ、ご取材ください。 

 

日時 2022 年 11 月 10 日（木）10：00～11：30 

場所 岩倉市生涯学習センター（愛知県岩倉市本町神明西 20 番地 サクランド岩倉 2 階） 

内容 

【座学】10：00～10：30 

「薬と健康食品（サプリメントなど）の違い」に関する講義 

 講師：名城大学薬学部 間宮隆吉准教授 

 

【実験】10：30～ 

１．錠剤の溶け方の比較 

同じ白い錠剤でもすぐ溶けるものと、じっくり溶けるものを観察 

２．胃で溶けないで腸で溶ける薬 

薬の効果を高めるために工夫されている薬とは 

３．薬の飲み合わせ① 

貧血の薬とお茶を混ぜる（ある薬をお茶で飲む）と、薬の成分が無効？！ 

４．薬の飲み合わせ② 

うがい薬とビタミン C との相互作用とは 

（うがい薬によるうがい直後に酸っぱい飴なめると有効成分が消える？！） 

取材要領 

新型コロナウイルス感染症防止のため、マスク着用、検温、手指消毒、腕章着用とさ

せていただきます。取材していただける場合は、 

11 月 9 日（水）15：00 までに koho@ccml.meijo-u.ac.jp へメールでお知らせくださ

い。メールのタイトルは「岩倉シニア大学／社名」とし、本文には、①部署名 ②担

当者名 ③電話番号 ④参加人数 ⑤車両乗り入れ有無（タクシーは不要）をご明記

ください。 

岩倉市シニア大学で高齢者対象のくすりの講習会を開催！ 

本学薬学部教員と岩倉市シニア大学企画実行メンバーがコラボし 

くすりの正しい飲み方を学びます 


